
BURGER DE POMMES DE TERRE VEGETARIEN 

 

200 g fromage blanc ou de yaourt grecque 

crêpes  de pommes de terre (congelé) à voir selon le nombre de personnes 

1/2 poivron jaune  

1 concombre  

1 ou 2 tomates  

1/2 oignon rouge  

1/2 botte de radis  

1 poignée de feuilles de salade  

1petit oignons émincé 

 

Pelez l'oignon rouge et coupez-le en tranches fines. Laver les légumes 

soigneusement, et les couper en morceaux.  Hacher quelques radis finement ainsi 

qu’un petit oignon et un peu de concombre. Mélanger le tout dans le fromage blanc 

assaisonné avec du sel et du poivre, vous pouvez aussi ajouter de la ciboulette.  

Cuire vos galettes de pommes de terre. Déposez  1 ou 2 galettes de pommes de 

terre sur une assiette et garnir avec les légumes et déposer le fromage blanc sur le 

dessus,  puis parsemer avec l’oignon rouge émincé. 

Couvrir le tout avec  1 ou 2 crêpes de pommes de terre.  

 Vous pouvez ajouter 2 ou 3 cuillères d’eau minérale dans le fromage blanc 

pour le rendre plus onctueux. 


